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Ziele

Das NAVICARE-Netzwerk und aktuelle Forschungsprojekte

Netzwerk-Arbeit und Strukturaufbau Implikationen für die Praxis

Die Entwicklung innovativer Versorgungsmodelle kann dazu beitragen, 

bestehende Lücken in der Versorgung – vor allem älterer Menschen mit 

häufig bestehender Multimorbidität – zu verringern.

NAVICARE ist ein Verbundprojekt an der Charité -Universitätsmedizin 

Berlin. Mit NAVICARE soll in Berlin ein aktives und nachhaltiges 

Netzwerk für patientenorientierte Versorgungsforschung etabliert 

werden.

Ziel der Forschungsaktivitäten ist es, Barrieren und Ungleichheiten in 

der Versorgung von Patienten mit altersassoziierten Erkrankungen zu 

reduzieren. In der ersten Förderphase soll hierfür ein Patienten-

Navigation-Modell entwickelt und in der Praxis evaluiert werden. 

• Verbundleitung: Prof. Dr. J. Müller-

Nordhorn, Institut für Public Health

• Laufzeit: 01.02.17 bis 31.01.2020

• Förderer: Bundesministerium für Bildung 

und Forschung (BMBF)

• Förderschwerpunkt: Strukturaufbau 

in der Versorgungsforschung 

• Förderkennzeichen: 01GY1601

• Fördersumme: 1.950.053 EUR

Förderung

Die starke Fragmentierung des deutschen Gesundheitssystems 

erschwert den Zugang zur Versorgung und die Therapieadhärenz. Dies 

betrifft vor allem Patienten mit chronischen Erkrankungen und 

Multimorbidität.

Innovative Versorgungsmodelle können helfen, diese Barrieren und 

die daraus resultierenden Versorgungslücken zu verringern. Ein 

möglicher Ansatz ist der Einsatz von sogenannten „Patienten-

Navigatoren“: Navigatoren sind speziell geschulte Personen, die 

Patienten über die Grenzen der üblichen Versorgungsstrukturen 

hinaus begleiten. 

Die Aktivitäten des NAVICARE-Netzwerks sind in drei Arbeitsgruppen 

organisiert: 

Regelmäßige Arbeitstreffen, ein jährliches Netzwerk-Treffen sowie 

Workshops zu inhaltlichen und methodischen Themen stärken den 

Zusammenhalt des Netzwerks. 


