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NAVICARE - Patientenorientierte Versorgungsforschung

Hintergrund

Die starke Fragmentierung des deutschen Gesundheitssystems
erschwert den Zugang zur Versorgung und die Therapieadharenz. Dies
betrifft vor allem Patienten mit chronischen Erkrankungen und
Multimorbiditat.

Innovative Versorgungsmodelle kdnnen helfen, diese Barrieren und
die daraus resultierenden Versorgungsliicken zu verringern. Ein
moglicher Ansatz ist der Einsatz von sogenannten , Patienten-
Navigatoren“: Navigatoren sind speziell geschulte Personen, die
Patienten Uber die Grenzen der tiblichen Versorgungsstrukturen
hinaus begleiten.

NAVICARE ist ein Verbundprojekt an der Charité -Universitatsmedizin
Berlin. Mit NAVICARE soll in Berlin ein aktives und nachhaltiges
Netzwerk flr patientenorientierte Versorgungsforschung etabliert
werden.

Ziel der Forschungsaktivitaten ist es, Barrieren und Ungleichheiten in
der Versorgung von Patienten mit altersassoziierten Erkrankungen zu
reduzieren. In der ersten Forderphase soll hierfiir ein Patienten-
Navigation-Modell entwickelt und in der Praxis evaluiert werden.

Das NAVICARE-Netzwerk und aktuelle Forschungsprojekte
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Netzwerk-Arbeit und Strukturaufbau

Die Aktivitaten des NAVICARE-Netzwerks sind in drei Arbeitsgruppen
organisiert:

AG Netzwerk &
Dissemination
‘Offentlichkeitsarbeit
Starkung und Erweiterung des.

AG Lehre

Nachwuchsfrderung

AG Forschung Langfristiges Ziel:
Planung u. Bearbeitung
von Versorgungs-
forschungs-Projekten
auBerhalb van NAVICARE

Biindelung und Starkung der
Versorgungsforschung in Berlin

Etablierung der

in
gesuncheitswissenschaft-
fichen Studiengangsn

RegelmaRige Arbeitstreffen, ein jahrliches Netzwerk-Treffen sowie
Workshops zu inhaltlichen und methodischen Themen starken den
Zusammenbhalt des Netzwerks.

Implikationen fiir die Praxis

Die Entwicklung innovativer Versorgungsmodelle kann dazu beitragen,
bestehende Liicken in der Versorgung — vor allem &lterer Menschen mit
haufig bestehender Multimorbiditdt — zu verringern.

* Verbundleitung: Prof. Dr. J. Mdller-
Nordhorn, Institut fur Public Health

* Laufzeit: 01.02.17 bis 31.01.2020

* Forderer: Bundesministerium fur Bildung
und Forschung (BMBF)

* Forderschwerpunkt: Strukturaufbau
in der Versorgungsforschung

¢ Forderkennzeichen: 01GY1601

¢ Fordersumme: 1.950.053 EUR

https://navicare.berlin

navicare@charite.de
Netzwerkkoordination: Dr. Annika Brodzinski




